
NOMBRE DE PARTICIPANTS :

 8 personnes maximum par groupe
(6 personnes maximum si option

R.I.A.)

VALIDATION : 

Par la manipulation 
des moyens de 

première intervention 
en sécurité

RECYCLAGE :

Renouvellement tous les 1 an

DURÉE :

FORMATION INITIALE
1 JOUR / 7 HEURES 

FORMATION RECYCLAGE
1 JOUR / 7 HEURES

FORMATION ÉQUIPIER DE PREMIÈRE ET SECONDE 
INTERVENTION – E.P.I.

 OBJECTIFS :

Réagir avec efficacité face à un départ de feu
Utiliser les moyens de première intervention en toute sécurité

PERSONNES CONCERNÉES :

Toute personne présente dans
votre entreprise, désignée pour

devenir E.P.I.

PREREQUIS :

Maîtrise du français
Avis de non-contre 
indication médicale

Accessibilité des personnes en
situation de handicap 

nous contacter

PROGRAMME DE FORMATION :

❖ Prévention du risque incendie :

-Prendre conscience du risque incendie.
-Adopter un comportement de préventeur dans
son établissement.

❖ Les mécanismes du feu :

-La théorie du feu.
-Les moyens de propagation.
-Les classes de feu.

❖ Les moyens de secours :

-Les différents agents d’extinction.
-Les différents types d’extincteurs.
-Le R.I.A.

❖ La sécurité dans les bâtiments :

-La résistance au feu.
-La réaction des matériaux face au feu.

❖ L’organisation de la sécurité :
-Alarmes / Alerte.
-Procédure générale.
-Les secours externes.

❖ Extinction sur feu réel :

-Manipulation d’extincteurs à eau et CO2. 
-Manipulation du R.I.A (Option).

❖ TEMPS FORTS DU STAGE :

- Apprentissage en conditions réelles 
 mise à disposition du matériel. 
 (Extincteur, générateur de flamme,
couverture,...)
- Illustrations vidéo, support de cours.

MÉTHODES
PÉDAGOGIQUES :

Méthodes adaptées aux groupes
et aux modules : active,

démonstrative, interrogative.
Ateliers d’apprentissage, mises en

situation sur feu propre
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